L’appareil respiratoire

Il permet l'inspiration et I'expiration qui se méeste par les mouvements respiratoires. Le
but est de faire rester, dans les poumons, decltargé en oxygene et de faire sortir de I'air
chargé en dioxyde de carbone. Au niveau des pounrdrdonc lieu des échanges gazeux.

1° Organisation de I'appareil respiratoire :
1.1. Les voies aériennes
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des anneaux de cartilage superposés donc, quiostet et qui empéchent I'écrasement.
Elle se divise en bronches dont le diamétre dimawiplus en plus jusqu’aux bronchioles.

1.2. Les poumons :

lls sont contenus dans la cage thoracique limitéebase par le diaphragme. Il y en a deux, le

droit qui possede trois lobes et le gauche quiguEssleux lobes.

C’est un sac membraneux constitué par les voigsragsires intra-pulmonaire c'est-a-dire,
des bronches aux alvéoles pulmonaires. L'unitétionnelle du poumon est appelée lobule
pulmonaire. Chaque lobule pulmonaire possede umechiole qui débouche dans un canal
alvéolaire, une artériole pulmonaire qui apportedeg aux poumons et une veinule
pulmonaire qui emporte le sang vers les autresnega
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2° La ventilation :

Elle assure le renouvellement de l'air alvéolaire.

2.1. Les mouvements de la cage thoracique :

Quand l'air pénétre dans les poumons, c’est liran. Il y a contraction des muscles
intercostaux qui reléve les cotes, tandis quedphlitiagme s’abaisse. Il y a donc augmentation
du volume de la cage thoracique et du volume dampas. L’air va entrer massivement dans
les poumons, c’est un phénoméne actif qui dépem$érnkrgie.

Le relachement des muscles intercostaux et la raaht@iaphragme provoquent la
diminution du volume de la cage thoracique et dmlai des poumons qui reprennent, grace
a leur élasticité, leur place initial. L'expirati@st donc un phénomeéne passif qui ne
consomme pas d’énergie.

2.2. La fréguence respiratoire :

C’est la succession d’une inspiration et d’'une tfn formant ainsi un cycle respiratoire.
Le rythme respiratoire, ou fréquence respirat@st e nombre de cycle respiratoire par
minutes. Par exemple, pour un adulte au reposatménce respiratoire est de 16 a 18
cycles/minutes.

3° Les échanges gazeux :

Chaque cellules ont besoins d’oxygéne pour vivieles ont aussi besoins de rejetées du
dioxyde de carbone. Le dioxygene est transportéepsang des poumons vers les organes,
alors que le dioxyde de carbone est transportémsiaverse.

3.1. Les gaz échangés :

* Le diazote :il ne sert pas a la respiration car la teneulaestéme quelque soit I'air
étudié.

» Le dioxygene :la teneur en dioxygene dans I'air inspiré est sapée a I'air expiré,
alors le dioxygéne est retenu dans I'organisme.
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* Le dioxyde de carbone la teneur du dioxyde de carbone dans l'air insegte
inférieure a celle de l'air expiré, alors le dioryde carbone a été rejeté vers
I'extérieur de I'organisme.

Air inspiré | Air expiré | Air alvéolaire
Dioxygene kPa 21.33 16 14
Dioxyde de carbone kPa 0.03 4.3 5.3
Diazote kPa 79 79 79

3.2. Le mécanisme d’échanges gazeux :

On mesure la pression partielle en dioxygéne damall/éoles et dans le sang, et on effectue
la méme chose pour la pression partielle en dioxigdearbone.

On en déduit, par cette expérience, que les gamsdiit des hautes pressions vers les basses
pressions, c'est-a-dire que le dioxygéne passaidalvéolaire vers le sang. Tandis que le
dioxyde de carbone diffuse toujours des hautesjumes vers les basses pressions, c'est-a-dire
du sang vers l'air alvéolaire.
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