Notions générales sur les prélevements sanguins

1° But des prélevements sanguins :

= Diagnostic.
= Prévention.
= Suivi de traitement.
= Diagnostic prédictif.

2° Nature des principaux composants sanguins a dase

= Constituants biochimiques.

= Enzymes.

= Hormones.

= Anticorps et antigenes.

= Facteurs de la coagulation et tests globaux deutataon.
= Cellules sanguines.

3° Nature des différents compartiments sanguins és examens s’y rattachant :
* Le sang total :

C’est le plasma et les éléments figurés. Il esisatpour la numération globulaire, la VS,
etc....

* Leplasma:

C’est la partie liquide du sang recueilli sur anéigulant et obtenue apres centrifugation du
sang. Il est utilisé pour les examens de biochehi#hémostase.

e Lesérum:

C’est le plasma sans le fibrinogéne obtenu parwatign du sang et rétractation du caillot
suivi d’'une centrifugation. Il est utilisé pourpgéupart des examens sérologiques de maladies
infectieuses, I'électrophorese des protéines, etc...
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4° Mode de conservation des échantillons sanguins :
e Sang total :
Température ambiante le moins longtemps possible.

e Plasma et sérum:
= 4°C pendant 48 heures.
= Congélation a -20°C minimum.

5° Le sang capillaire et les examens s’y rattachant
Pour les nourrissons et les jeunes enfants ougqestains examens :

= Temps de saignement (Duke et Ivy).

= Frottis sanguin.

= Comptage des plaquettes agrégeant en EDTA.
* Micro-méthodes.

6° Causes d’altérations des prélevements sanguins :

= Evaporation de composants volatils.
= Lumiére.

* Froid.

= Hémolyse.

= Contaminations microbiologiques.

7° Regles particulieres d’étiqguetage des échantithg sanguins :
7.1. Préléevements généraux :

= Nom et prénom.

= Date de naissance.

= Nom des examens demandés.
= Date et heure du prélevement.

Importance du code barre pour une connexion bitlm@celle avec 'automate. Interrogatoire
auprés du patient, au moment du prélevement.

Contr6ler la concordance entre la prescription ceddiet la fiche de prélévement.

S’assurer de I'état de jedn du patient si I'analgsequiert.
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Se renseigner sur I'état clinique du patient etatinérapeutique suivie, en fonction des
analyses prescrites. En cas de bilan hormonalr nbez la femme la date des dernieres
regles.

7.2. Cas particuliers du groupe sanguin :

= Nom (de jeune fille et martial s’il y a lieu) etgoroms.

= Sexe.

= Date et lieu de naissance.

= Date, heure et si possible lieu de prélevement, dompréleveur.

La vérification de ces renseignements doit étresepar la personne effectuant le
prélevement.

Ne jamais coller a 'avance les étiquettes sutubss. C’est immédiatement aprés chaque
prélevement, et aprés contréle de I'identité qagduette doit étre remplie.

Une derniére vérification doit étre effectuée endat relire par le patient les informations
figurant sur le tube.

Les contrbles doivent étre particulierement vigibasur les sujets comateux, les nouveaux nés
et chez tout sujet ininterrogeable.

Joindre une fiche de renseignements mentionnarg tag examens demandés, le nom, la
gualité et la signature de la personne ayant eféclet prélevement et les renseignements
cliniques utiles.
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