Technigues générales de prélevements

1° Les préléevements de sang veineux :
1.1. Le systeme classique seringue et aiguille
Seringue a usage unigue et stérile en matieraquast

L’aiguille est caractérisée par la longueur en ream diamétre interne en 1/10 mm, la forme
du biseau. Stérile a usage unique. La couleuretieldase correspond a un code de calibre.

Persistance du systeme anglo-saxon d’unité deratibh des aiguilles, la Gauge.

1.2. Systeme de prélévement sous vide :
Aiguille stérile a double pointe, corps en plastic tubes de prélevement sous vide.

* Avantages:
= Aucun contact possible avec le sang.
= Ecoulement rapide.
= Respect des proportions sang/anticoagulant.
= Confort du patient car aiguille plus fine.

e Inconvénients :
= Veines difficiles ou enfant.
= Dépression causée par I'aspiration du vide.
= Maintien sans bouger rendu délicat a chaque chasfede tube.
= Colt beaucoup plus élevé.

1.3. Unité de prélevement a ailette :
Il est utilisé pour les situations difficiles.

Il se constitue d’'une aiguille munie d'ailettesgiéhension souples et prolongée par une
tubulure souple dont I'extrémité s’adapte ou namalispositif de prélevement sous vide.
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2° Les prélevements de sang capillaire :

= Vaccinostyles stériles a usage unique en emballaiaire.
= Systeme de lancettes de sécurité.

A la pulpe du doigt en évitant le pouce et I'index.

Au talon, surtout chez le nourrisson. Il faut feotta peau pour obtenir du sang artériolisé
dont la composition est proche de celle du sangeus.

3° Cas patrticulier du temps de saignement :

* Technique de Duke :
= Nettoyage du lobe de l'oreille a I'éther.
= Incision horizontale de 4 mm a l'aide d’'un vaccityts dans la zone médiane
du lobule de I'oreille.
= Déclenchement du chronometre et absorption deddggde sang toutes les 30
secondes sur un papier filtre, sans toucher laepadisée.
= Noter le temps écoulé jusqu’a I'arrét du saignement

La norme est < 5 minutes.

C’est une technique rapide et le matériel est pétecix en revanche, l'incision est peu
reproductible.

e Technique d’lvy :

= Placer le brassard d’'un sphygmomanometre type \Zagomflé a 40 mm de
mercure.

= Dégraissage de la peau a I'éther.

= Incision a l'aide d’un dispositif & usage unique ialise une incision calibrée
de 1 mm de profondeur et de 3,5 mm de longueuadace antérieur de
'avant-bras en évitant le trajet d’'une veine.

= Déclenchement du chronomeétre et absorption dedtggde sang toutes les 30
secondes sur un papier filtre, sans toucher laepadisée.

La norme est < 8 minutes.

C’est une méthode standardisée et donc reprodeicibie est en revanche beaucoup plus
longue et nécessite du matériel plus colteux.
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