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Anémies (généralités) 

 

 

1° Définition : 

C’est une diminution de la capacité de transport du dioxygène dans le sang. 

C’est une diminution de la concentration en hémoglobine fonctionnelle dans le sang. 

 

2° Symptômes cliniques : 

Au cours d’une anémie, il y a : 

• Pâleur :  

Vasoconstriction pour facilité les échanges gazeux. 

• Tachycardie :  

Favorise la circulation et les échanges. 

• Asthénie :  

Fatigue accentué par l’effort. 

• Céphalée :  

Maux de tête, vertiges. 

 

3° Les causes : 

Les causes d’une diminution de la concentration en hémoglobine sont : 

� Diminution de la synthèse de l’hémoglobine. 
� Hémolyse des hématies. 
� Diminution de la synthèse des hématies.
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